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Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci - ostatni zamestnanci

Legislativny zaklad: Ustava Slovenskej republiky, Zakonnik prace, Zakon &. 124/2006 Z. z.

Ochranu bezpeénosti a zdravia pri praci zabezpeé&uje zamestnancom Ustava SR (&l. 36)!

Bezpec€nost a ochrana zdravia pri praci je stav pracovnych podmienok, ktoré vylu€uju alebo minimalizuju
pbsobenie nebezpelnych a Skodlivych &initefov pracovného procesu a pracovného prostredia na zdravie
zamestnancov.

Vychova a vzdelavanie zamestnancov v oblasti BOZP

Starostlivost o bezpec&nost a zdravie zamestnancov pri praci a o zlepSovanie pracovnych podmienok je
rovnocennou a neoddelitelnou sugastou planovania a plnenia pracovnych uloh. Znalost pravnych
predpisov a ostatnych predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci je neoddelitelnou a
trvalou suc€astou kvalifikaCnych predpokladov.

V zmysle zakona €. 124/2006 Z. z. je zamestnavatel povinny zabezpecovat pravidelne, zrozumitelne a
preukazatelne oboznamovanie kazdého zamestnanca s podmienkami BOZP.

Zamestnanec ma povinnost sa zucastfiovat na oboznamovani a inom vzdelavani zabezpeCovanom
zamestnavatelom v zaujme bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci a podrobit’ sa overovaniu znalosti.

Cielova skupina:
Ur€eni zamestnanci zamestnavatela pre vstupné a opakované Skolenia v oblasti BOZP.

Popis Skolenia (kurzu):

Skolenie oboznamuje s vyznamom uplatiiovania bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, zakladnymi
legislativnymi poziadavkami, uvadza zasady pre zaistenie bezpec&nosti, praktické ukazky vhodnych rieSeni,
informuje o moznych ohrozeniach a désledkoch ich pésobenia.

Struktara kurzu:

Kurz je zostaveny z kapitol, ktoré vysvetluju jednotlivé témy. V kurze su priebezne zaradené otazky, ktoré
u Studujuceho preveruju spravne pochopenie poskytnutych informacii. Kurz je zostaveny ako kombinéacia
textu, animacii, videoukazok a zvuku. K dispozicii je tieZ suvisiaca platna legislativa, prip. dalSie suvisiace
informacie.

Obsah (kapitoly):

Zakladné informacie k BOZP
ZabezpecCovanie BOZP

Spbsobilost na pracu

Osobné ochranné pracovné prostriedky
Bezpelnostné a zdravotné znacenie
Pracoviska a priestory zamestnavatela
Pracovisko s pocitacom

Pracovné prostriedky

Manipulacia s bremenami

Skladovanie

Prenosné rebriky a schodiky
Motoroveé vozidla

Elektrické zariadenia
Nebezpecné latky a zmesi
Urazy a nebezpeé&né udalosti
Psychicka zataz, stres
Statne organy dozoru

Trvanie: minimalne 1,5 hod.
Overenie vedomosti: Zaverec¢ny test

Doklad o zaskoleni: Zaznam o oboznameni zamestnanca
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